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สรุปยอดตามแผนการเงินประกอบการที่อนุมัติ 
 ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 
ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

รายการ จำนวน หมายเหตุ 

1.ยอดยกมาจากปกอน 86,790.11  
2.รายรับ   
    เงินคาบริการสาธารณสุขที่ไดรับจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 420,705.00  
    เงินอุดหนุนหรืองบประมาณที่ไดรับจาก อบต.  220,000.00  
    เงินไดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร 0.00  
    รายไดอ่ืนๆ 0.00  

รวมรายรับ 640,705.00  
3.รายจายตามแผนการเงิน    
 ประเภทที่ 1 สนับสนุนหนวยบริการ สถานบริการ หนวยงานสาธารณสุข 0.00  
 ประเภทที่ 2 สนับสนุนองคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอ่ืน 266,424.00  
 ประเภทที่ 3 สนับสนุนศนูยพัฒนาเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุหรือคนพิการ 17,464.00  
 ประเภทที่ 4 สนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุน   94,300.00  
 ประเภทที่ 5 สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุข 100,000.00  

รวมรายจายตามแผนการเงิน 478,188.00 . 
คงเหลือ 249,307.11  
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สรุปรายละเอียดโครงการ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 
ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

 
ประเภท 

รวมทั้งหมด คิดเปนรอย
ละของ 

ประมาณการ
รายรับ
ทั้งหมด 

จำนวนโครงการ งบประมาณ (บาท) 

โครงการที่อนุมัติ อนุมัติ ไมอนุมัติ 

๑. สนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ สถานบริการหรือหนวยงาน
สาธารณสุข 

- - - - 

๒.  สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค
ขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอ่ืน 

15 4 266,424 41.58 

๓. สนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุในชุมชน หรือหนวยงานที่รับผิดชอบศูนยพัฒนาเด็กเล็กหรือการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

2 
 

- 17,464 2.73 

๔. สนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 2 - 94,300 14.72 
๕. สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ในการปองกันและแกไข
ปญหาสาธารณสุข 

1 - 100,000 15.61 

รวมทั้งสิ้น 20  4 478,188 74.64 

  

  



~ ๓ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๑ สนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ สถานบริการหรือหนวยงานสาธารณสุข 

ลำดับ
ที ่

โครงการ หนวยงานที่ขอรับสนับสนุน 
งบประมาณ

เสนอ 
งบประมาณที่

อนุมัติ 
หมายเหตุ 

- - - - - - 
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สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

 

ลำดับที่ โครงการ หนวยงานที่ขอรับ
สนับสนุน 

งบประมาณที่
เสนอ 

งบประมาณที่
อนุมัติ 

หมาย
เหตุ 

๒.๑ โครงการสรางเสริมสุขภาพปองกันโรคกลุมวัยทำงานบานไสหินตั้ง อสม.ม.4 39,500 39,500  
๒.๒ โครงการปองกันและควบคุมโรคที่เกิดจากยุงลายบานไสหินตั้ง อสม.ม.4 18,000 18,000  
๒.๓ โครงการสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพกลุมวัยกอนสูงอายุ อสม.ม.4 20,000 20,000  
๒.๔ โครงการ อสม. ใสใจสูงวัย หางไกลสมองเสื่อม ขอเขาเสื่อม การหกลมและภาวะซึมเศรา อสม.ม.4 20,000 20,000  
2.5 โครงการสุขภาพดีไมมีเหาโรงเรียนวัดทุงโพธิ ์ โรงเรียนวัดทุงโพธิ ์ 9,190 8,620  
2.6 โครงการตรวจคัดกรองการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรหมูที่ 8 อสม.ม.8 21,432 21,432  
2.7 โครงการเขตปลอดเหาโรงเรียนบานเหนือคลอง โรงเรียนบานเหนือคลอง 4,650 3,675  
2.8 โครงการฟนสวย ยิ้มสดใส โรงเรียนบานเหนือคลอง 4,640 4,640  
2.9 โครงการรณรงคปองกันการจมน้ำและอบรมทักษะการวายน้ำเพ่ือเอาชีวิตรอด โรงเรียนบานไสหินตั้ง 25,650 25,650  

2.10 โครงการฟนสวย ยิ้มสดใส โรงเรียนบานอายเลา 22,980 22,980  
2.11 โครงการเฝาระวังปองกันและควบคุมโรคติดตอ โรคระบาดตามฤดู โรงเรียนบานอายเลา 17,640  ปรับเสนอโครงการใหม  
2.12 โครงการเขตปลอดเหาโรงเรียนบานอายเลา โรงเรียนบานอายเลา 24,100 24,100  
2.13 โครงการตรวจคัดกรองการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรหมูที่ 2 อสม.ม.2 21,432 21,432  
2.14 โครงการนักเรียนวัยใส อนามัยดี๊ดี ไมมีเหา โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน 13,350 13,350  
2.15 โครงการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยโรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน 12,840 ไมอนุมัติ  
2.16 โครงการขับขีป่ลอดภัย ใสใจกฎจราจร โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน 25,730 11,330  

 2.17  โครงการฟนสวย ยิ้มใส ใสใจสุขภาพฟน ของนักเรียนโรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน 15,950 11,715  
2.18 โครงการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม (คายธรรมะ)โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน 18,460 ไมอนุมัติ  
2.19 โครงการแขงขันกีฬาโรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน โรงเรียนวัดแรราษฎรสุทัศน 18,460 ไมอนุมัติ  

รวม 354,004 266,424  
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สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี 3 สนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในชุมชน หรือหนวยงานที่รับผิดชอบ  
                ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหรือการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

ลำดับ
ที ่ โครงการ 

หนวยงานทีข่อรับ
สนับสนุน 

งบประมาณ
ที่เสนอ 

งบประมาณที่
อนุมัติ 

หมายเหตุ 

3.1 โครงการปองกันและควบคุมโรคในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ศพด.บานควนตอ 8,952 8,952  
3.2 โครงการปองกันและควบคุมโรคในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ศพด.บานอายเลา 8,512             8,512              

รวม 17,464 17,464  
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สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี 4 สนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 

ลำดับ
ที ่ โครงการ 

หนวยงานทีข่อรับ
สนับสนุน 

งบประมาณ
ที่เสนอ 

งบประมาณที่
อนุมัติ 

หมายเหตุ 

4.1 โครงการประชุมคณะกรรมการกองทุน/ที่ปรึกษา/อนุกรรมการกองทุน กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ทุงโพธิ ์

74,300 74,300  

4.2 โครงการเดินทางไปราชการ ประชุม อบรมสัมมนาของคณะกรรมการบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต.ทุงโพธิ์ 

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.ทุงโพธิ ์

20,000 20,000  

รวม 94,300 94,300  
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สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

ตำบลทุงโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี 5 สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุข 

ลำดับ
ที ่ โครงการ 

หนวยงานทีข่อรับ
สนับสนุน 

งบประมาณ
ที่เสนอ 

งบประมาณที่
อนุมัติ 

หมายเหตุ 

5.1 โครงการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุขในกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในตำบล

ทุงโพธิ์ 

อบต.ทุงโพธิ์ 100,000 100,000  

รวม 100,000 100,000  
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สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.1 โครงการ
สรางเสริม
สุขภาพ
ปองกันโรค
กลุมวัยทำงาน
บานไสหินตั้ง 

1. เพ ื ่อค ัดกรองภาวะ
เสี่ยงประชาชนอายุ 18 
ป ขึ้นไป 
2.เพ ื ่อให ความรู และ
ปรับลดพฤติกรรมเสี ่ยง
ป องก ันโรคไม ต ิดตอ
เรื้อรัง 
3.เพื่อสรางแกนนำดาน
การคัดกรองมะเร็งเตา
นมและปากมดลูก 

ประชาช
น กลุม
วัย
ทำงาน  
หมูที่ 4 

- รณรงคคัดกรองเบาหวาน-

ความดัน ประชาชนอายุ 34 ป

ขึ้นไป  

- จัดกิจกรรมปรับพฤติกรรม

ประชาชน  กลุมเสี่ยง เพื่อลด

การเกิดโรค 

มกราคม 

– 

กันยายน 

2564 

กิจกรรมคัดกรองกลุมเสี่ยง 
- คาแถบคัดกรองเบาหวาน จำนวน 1,200 แถบๆละ 
15 บาท   
- คาเครื่องวัดความดันโลหิต  จำนวน 2 เครื่องๆละ 
2,500 บาท   
กิจกรรมปรับพฤติกรรม 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 60 คนๆละ 25 บาท 
จำนวน 2 มื้อ  
- คาอาหารกลางวัน 60 คนๆละ 50 บาท  
- คาสมนาคณุวิทยากร 4 ชม.ๆละ 500 บาท 
กิจกรรมอบรมสตรีตานมะเร็ง(รายใหม) 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 60 คนๆละ 25 บาท 
จำนวน 2 มื้อ  
- คาอาหารกลางวัน 60 คนๆละ 50 บาท  
- คาสมนาคณุวิทยากร 4 ชม.ๆละ 500 บาท  
- คาปายโครงการ ขนาด 1.2x2.4 เมตร  
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ)  
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2,000 

500 
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2,000 

 
3,000 

 
3,000 
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นางสุภา  

ขุนทอง 

โทร.087-

2645791 

อสม.ม.4 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 39,5๐๐ 39,5๐๐  

 

 
 



~ ๙ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.2 โครงการ
ปองกันและ
ควบคุมโรคท่ี
เกิดจาก
ยุงลายบานไส
หินตั้ง 

1.เพ่ือปองกันและ
ควบคุมการระบาดของ
โรคท่ีเกิดจากยุงลาย 
2.เพ่ือใหประชาชน  
หมูที่ 4 มีความตระหนัก
และรวมกันจัดการแหลง
เพาะพันธุยุงลายในบาน
และชุมชน 

ประชาชน
หมูที่ 4 

- รณรงคการปองกัน

ยุงลาย 

- จัดประกวดบานตนแบบ

ปลอดลูกน้ำยุงลายทุก 3 

เดือน 

- พนหมอกควันบริเวณ

บานของผูปวยรัศมี 100 

เมตร 

- สงเสริมครัวเรือนใชวัสดุ

ในทองถ่ินเพ่ือกำจัดลูกน้ำ

ยุงลาย 

มกราคม 

 – 

กันยายน 

2564 

- คาทรายกำจัดลูกน้ำ 1 ถังๆละ 5,000 บาท 
- คาโลช่ันทากันยุง จำนวน 1,000 ซองๆละ            
5 บาท 
- คาสเปรยพนยุง 30 กระปองๆละ 100 บาท 
- คาเงนิรางวัลประกวดบาน 
  รางวัลท่ี 1  รางวัลละ 1,500 บาท 
  รางวัลท่ี 2  รางวัลละ 1,200 บาท 
  รางวัลท่ี 3  รางวัลละ    800 บาท 
  รางวัลท่ีชมเชย 3 รางวัลๆละ 500 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

5,000 
5,000 

 
3,000 
5,000 

 

5,000 
5,000 

 
3,000 
5,000 
 

นางสุภา  

ขุนทอง 

โทร.087-

2645791 

อสม.ม.4 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 18,0๐๐ 18,0๐๐  

 
 
 
 
 
 



~ ๑๐ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.3 โครงการ
สงเสริมความ
รอบรูดาน
สุขภาพกลุม
วัยกอนสูงอายุ 

1. เพื่อสรางความรู ความ
เข า ใจก ับกล ุ  มว ั ยก อน
สูงอายุ เกี่ยวกับสาเหตุและ
การ เปล ี ่ ย นแปล งท า ง
รางกาย  อารมณ  จิตใจ 
การออกกำลังกาย  เพ่ือ
สุขภาพกายและสุขภาพจิต  
รวมทั้งการเฝาระวังตนเอง
และหลีกเลี่ยง  ที่จะทำให
เ ก ิ ดค วาม พ ิ ก า ร ในวั ย
ผูสูงอายุ 
2.เพื ่อส งเสร ิมศักยภาพ  
กลุ ม วัยกอนสูงอายุ เมื่อ
เขาสูวัยสูงอายุใหสามารถ
ดูแลตนเองได มีส ุขภาพ
กาย ใจที่แข็งแรง สามารถ
ทำกิจกรรมในครัวเร ือน
และชุมชนดวยความภูมิใจ 

ประชาชน
หมูที่ 4 
กลุมวัย
กอน
สูงอายุ 

- จัดประชุมใหความรูกลุม 

วัยกอนสูงอายุ 

- ทำกิจกรรมตางๆ เชน

ออกกำลังกาย  การออม  

การปลูกผักปลอดสารพิษ 

- จัดทำแผนการดำเนิน

กิจกรรมของกลุม 

มกราคม  

–  

กันยายน 

2564 

- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จำนวน 100 คนๆละ 
25 บาท 2 มื้อ 
- คาอาหารกลางวัน 100 คนๆละ 50 บาท 
- คาสมนาคณุวิทยากร จำนวน 5 ชั่วโมงๆละ 500 
บาท 
- คาอุปกรณสำหรับการสงเสรมิการออกกำลัง           
ที่บาน 
- คาเมล็ดพันธุผัก 
- คาปายโครงการ ขนาด 1.2x2.4 เมตร 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
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นางสุภา  

ขุนทอง 

โทร.087-

2645791 

อสม.ม.4 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 20,000 20,000  

 
 



~ ๑๑ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.4 โครงการ 
อสม.ใสใจสูง
วัย หางไกล
สมองเสื่อม 
ขอเขาเสื่อม 
การหกลมและ
ภาวะซึมเศรา 

1. เพื ่อใหความรู เร ื ่อง
โรคสมองเสื ่อม ขอเขา
เสื่อม  ภาวะหกลมและ
โรคซึมเศราในผูสูงอายุ 
2.เพ่ือคัดกรองโรคสมอง
เส ื ่ อม   ข อ เข  าเส ื ่อม  
ภาวะหกลม  และโรค
ซึมเศราในผูสูงอายุ 
3 . เพ ื ่ อป องก ันไม  ให
ผู ส ูงอายุเปนโรคสมอง
เส ื ่ อม   ข อ เข  าเส ื ่อม  
ภาวะหกลม  และโรค
ซึมเศรา 
 

กลุม
ผูสูงอายุ  
หมูที่ 4 

- คัดกรองภาวะสมอง

เสื่อม  ขอเขาเสื่อม  ภาวะ

หกลมและภาวะซึมเศรา 

กลุมเปาหมาย 

- ใหความรูเกี่ยวกับการ

ปองกันสมองเสื่อม ขอเขา

เสื่อม ภาวะหกลมและ

ภาวะซึมเศรา 

- จัดกิจกรรมกลุมเพ่ือฝก

ทักษะ บริหารสมอง การ

บริหารเขา การฝกจิต 

- สงเสริมการฝก

ปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ

สมอง  การบริหารเขา  

การฝกจติดวยตนเองท่ี

บานอยางตอเน่ือง 

มกราคม  

–  

กันยายน 

2564 

- คาอาหารกลางวัน จำนวน 50 คนๆละ 50 บาท 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จำนวน 50 คนๆละ 
25 บาท จำนวน 2 มื้อ 
- คาสมุนไพรพอกเขา จำนวน 50 ชุด ๆละ 100 
บาท 
- คาสมนาคณุวิทยากร จำนวน 4 ชั่วโมงๆละ 500 
บาท 
- คาอุปกรณสำหรับกิจกรรมพัฒนาศักยภาพสมอง 
- คาอุปกรณฝกเดินสำหรับผูสูงอายุท่ีเสี่ยงหกลม 
- คาปายโครงการ ขนาด 1.2x2.4 เมตร 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
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นางสุภา  

ขุนทอง 

โทร.087-

2645791 

อสม.ม.4 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 20,000 20,000  

 



~ ๑๒ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลาดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.5 โครงการ
สุขภาพดีไมมี
เหาโรงเรียน
วัดทุงโพธ์ิ 

1.เพ่ือกำจัดเหาให
นักเรียนโรงเรียนวดั 
ทุงโพธ์ิ 
2.เพ่ือใหนักเรยีนมสีมาธิ
ในการเขียนที่ดีขึ้น 
3.เพ่ือใหนักเรยีนมี
บุคลิกภาพที่ด ี

นักเรียน
หญิง
โรงเรียน
วัดทุงโพธ์ิ 
จำนวน 
38 คน 

ดำเนินการกำจัดเหา

ใหกับนักเรียนใน

โรงเรียน 

มกราคม  

-  

เมษายน 

2564 

- หวีสางเหา จำนวน 38 อันๆละ 20 บาท 
- หมวกคลุมผมพลาสติก  จำนวน 38 ใบ ๆละ 20 
บาท 
- ยา/แชมพูกำจัดเหาขนาด 50 มล. จำนวน 38 ขวด 
ๆละ 100 บาท 
- ยาสระผมขนาด 140-150 มล. จำนวน 38 ขวด ๆ
ละ 50 บาท 
- ผาขนหนู ขนาด 12x24 นิ้ว จำนวน 38 ผืนๆละ 
40 บาท 
- ปายประชาสมัพันธโครงการ ขนาด 1.20x2.40 
เมตร จำนวน 1 ผืน 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
*ปรบัลดยาสระผม จาก 50 บาท เปน 35 บาท 
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นางสุภาวดี  

ออนแกว 

โทร.081-

4770344 

รร.วัดทุงโพธ์ิ 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 9,190 8,620  

 
 
 
 
 
 



~ ๑๓ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลาดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.6 โครงการ
ตรวจคัดกรอง
การใชสารเคมี
กำจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกร
หมูท่ี 8 

1 . เพ ื ่ อตร วจค ั ดกรอ ง
สารเคมีตกคางในกระแส
เลือด เกษตรกร หมูที่ 8 
 

ประชาชน
กลุมเสี่ยง 
หมูท่ี 8 
จำนวน 
100 คน 

กิจกรรมสำรวจ

ประชาชนกลุมเสี่ยง 

กิจกรรมตรวจคัดกรอง

หาสารเคมีในเลือด 

กลุมเปาหมาย 

กิจกรรมเก็บขอมูล

ประชาชนกลุมเสี่ยงสูง

เพื่อดำเนินการตอไป 

 

 

กุมภาพันธ 

 -  

กันยายน 

2564 

1.กระดาษทดสอบหาปริมาณโคลีนเอสเตอเรสจำนวน 3 ชุด ๆ
ละ 100 test ราคาชุดละ 500 บาท 
2.อุปกรณในการตรวจ  ประกอบดวย 
    2.1 เข็มเจาะปลายนิ้ว 3 กลอง 1 กลองมี 100 ชิ้น ราคา
กลองละ 300 บาท 
    2.2 capillary tube  3 กลอง 1 กลอง มี 100 tube 
ราคากลองละ 150 บาท 
    2.3 ถุงมือ 1 กลอง ราคากลองละ 100 บาท 
    2.4 สำลี 4 หอ ราคาหอละ 100 บาท 
    2.5 แอลกอฮอร 70 % จำนวน 5 ขวด ราคาขวดละ 30 
บาท 
3.สมุดบันทึกสุขภาพเกษตรกรจำนวน 100 เลม เลมละ 30 
บาท 
4.ปายประชาสัมพันธ จำนวน 1 ปาย  ขนาด 1.2x2.4 เมตร 
5.คาสมนาคุณวิทยากร  ชั่วโมงละ 600 บาท จำนวน  5 
ชั่วโมง  
6.คาแฟมเอกสารประกอบการอบรม 100 แฟม แฟมละ 40 
บาท 
7.คาอาหารกลางวัน 100 คนๆละ 50 บาท 
8.คาอาหารวาง 100 คน คนละ 25 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

1,500 
 

 
900 

 
450 

 
100 
400 
150 

 
3,000 

 
432 

3,000 
 

4,000 
 

5,000 
2,500 

1,500 
 

 
900 

 
450 

 
100 
400 
150 

 
3,000 

 
432 

3,000 
 

4,000 
 

5,000 
2,500 

นายสมโชค  

จันทรชาตรี 

โทร.086-

6879324 

อสม.ม.8 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 21,432 21,432  

 



~ ๑๔ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลาดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.7 โครงการ
เขตปลอดเหา
โรงเรียนบาน
เหนือคลอง 

1.เพื่อกำจัดเหานักเรยีน
ในโรงเร ียนบานเหนือ
คลอง 
2.เพ่ือใหนักเรียนมีสมาธิ
ในการเรียนเพ่ิมขึ้น 
3 . เพ ื ่ อ ให น ั ก เร ี ยนมี
บุคลิกภาพที่ดีขึ้น 
 

นักเรียน
หญิง
โรงเรียน
บานเหนือ
คลอง 
จำนวน 15 
คน 

กำจัดเหาใหนักเรียนโดย

ติดตอกันจำนวน 2 ครั้ง 

หางกัน 2 สัปดาห 

ธันวาคม 

2563-

เมษายน 

2564 

- คาหวีสางเหา จำนวน 15 อันๆละ 20 บาท 
- คาอุปกรณหมวกคลุมผม  จำนวน 15 อันๆละ 20 
บาท 
- แชมพูกำจัดเหา ขนาด 50 มล. ขวดละ 100 บาท 
จำนวน 15 ขวด 
- คาปายประชาสัมพันธโครงการขนาด 
 1.20 เมตร x 2.40 เมตร  จำนวน 1 ปาย 
- ยาสระผม  จำนวน 15 ขวดๆละ 35 บาท 
- ผาขนหนู จำนวน 15 ผืนๆละ 40 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
 

600 
600 

 
3,000 

 
450 

 
- 
- 

300 
300 

 
1,500 

 
450 

 
525 
600 

นางณัฐยากร  

ฤทธ์ิธนกุล 

โทร.085-

7907418 

รร.บานเหนือ

คลอง 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 4,650 3,675  

 
 
 
 
 
 
 
 



~ ๑๕ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.8 โครงการ
ฟนสวย ยิ้ม
สดใส 

1.เพื่อเสริมทันตสุขภาพ
ใหเด็กกอนวัยเรียน-ชั้น
ประถม 
2.เพ ื ่อให ความร ู  การ
รักษาฟนในชองปากใน
เด ็กก อนว ัยเร ียน- ช้ัน
ประถม 
3.นักเร ียนสามารถนำ
ความรูที่ไดมาปรับใชใน
ชีวิตประจำวัน 
4.นักเรียนสามารถถาย
ทอกความร ู  แ ก  กลุ ม
นักเรียนซึ่งกันและกันได 

นักเรียน
โรงเรียน
บานเหนือ
คลอง 
จำนวน 34 
คน 

กิจกรรมแปรงฟนท่ีถูกวิธี

โดยใชเพลงประกอบใน

การแปรงฟน(เพลงขยับ

ปด) 

ธันวาคม 

2563-

เมษายน 

2564 

- แปรงสีฟน จำนวน 34 ดามๆละ 40 บาท 
- ยาสีฟนขนาด 90 กรัม จำนวน 34 หลอด ราคา
หลอดละ 40 บาท 
- แกวน้ำสแตนเลส จำนวน 34 ใบๆละ 30 บาท 
- คาปายโครงการขนาด 1x3 เมตร จำนวน 2 
ปายๆละ 450 บาท 
- คาปายแนะนำโครงการขนาด 1x3 เมตร จำนวน 
1 ปายๆละ 450 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
 

1,360 
1,360 

 
1,020 

 
450 

 
450 

1,360 
1,360 

 
1,020 

 
450 

 
450 

นางณัฐยากร  

ฤทธ์ิธนกุล 

โทร.085-

7907418 

รร.บานเหนือ

คลอง 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 4,640 4,640  

 
 
 
 
 
 



~ ๑๖ ~ 
 

 
สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.9 โครงการ
รณรงค
ปองกันการ
จมน้ำและ
อบรมทักษะ
การวายน้ำ
เพ่ือเอาชีวิต
รอด   

1.เพ่ือรณรงคสรางความ
ตระหนักในการปองกัน
การสูญเสียชีวิตจากการ
จมน้ำ 
2.เพื ่อใหผ ู  เข าร ับการ
อบรมมีทักษะในการเอา
ชีวิตรอดในน้ำ 
3.เพื ่อใหผ ู  เข าร ับการ
ฝกอบรมมีความรู เรื ่อง
ความปลอดภัยทางน้ำ 
4.เพื ่อใหผ ู  เข าร ับการ
อบรมม ีท ักษะในการ
ชวยเหลือผู ประสบภัย
ทางน้ำ 

นักเรียน
โรงเรียนบาน
ไสหินตั้ง  
ประถมศึกษา 
จำนวน 30 
คน 

กิจกรรมสำรวจแหลงน้ำที่

เปนจุดเสี่ยงใกลโรงเรียน 

กิจกรรมการอบรมหลักสูตร

การวายน้ำเพ่ือเอาชีวิตรอด 

กิจกรรมใหความรูเก่ียวกับ

ความปลอดภัยทางน้ำ 

กิจกรรมทักษะการเอาชีวิต

รอดรอดและพ้ืนฐานการวาย

น้ำ 

กิจกรรมการใหความ

ชวยเหลือผูประสบภัยทางน้ำ 

 

16-20 

มีนาคม 

2564 

1.คาปายไวนิล โครงการ 1 ปาย ขนาด 
1.4x2.6 เมตร 
2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่สำหรับผูเขาอบรม
ทักษะการวายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด จำนวน 30 
คน คนละ 25 บาท จำนวน 5 วัน 
3.คาสมนาคณุวิทยากร จำนวน 7 คน จำนวน 
15 ชั่วโมง จำนวน 1 รุน เหมาจายรุนละ 
15,000 บาท (ตามระเบียบการอบรมสามารถ
จายไดไมเกิน ชั่วโมงละ 600 บาทและไมเกิน 5 
คน) 
4.คาจางเหมาพาหนะจากโรงเรียนไปสระวายน้ำ 
5.คาเชาสระวายน้ำ 30 คน คนละ 30 บาท x 
4 วัน 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

500 
 

3,750 
 

 
15,000 

 
 
 
 

2,800 
3,600 

 
 

500 
 

3,750 
 

 
15,000 

 
 
 
 

2,800 
3,600 
 

นายเอกพิชัย  

ชัยทอง 

โทร.064- 

6297491 

รร.บานไสหินตั้ง 

 รวมเปนเงินท้ังสิ้น 25,650 25,650  

 
 
 
 



~ ๑๗ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/เบอร

โทรศัพท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.10 
โครงการฟน
สวย ยิ้มสดใส 

1. เพื่อเสริมทันตสุขภาพ
ใหเด็กกอนวัยเรียน - ชั้น
ประถม 
2.ให ความรู  เร ื ่องการ
รักษาฟนในชองปากใน
เด็กกอนวัยเร ียน -ชั้น
ประถม 
3.นักเรียนสามารถนำมา
ความรู ที ่ไดรับมาใชใน
ชีวิตประจำวันได 
4 .น ั ก เ ร ี ยนสามา รถ
ถายทอดความรูแกกลุม
นักเรียนซึ่งกันและกันได 
 

นักเรียน
โรงเรียน
บานอายเลา 
จำนวน 
232 คน 

กิจกรรมอบรมใหความรู

เรื่องชองปาก  

กิจกรรมการแปรงฟนท่ีถูก

วิธีใชเพลงประกอบในการ

แปรงฟน(ขยับปด)ในชวง

พักกลางวันของทุก ๆวัน 

กิจกรรมติดตามแปรงฟน

ชวงเชาและกอนนอนอยาง

ตอเนื่อง 

ธันวาคม 

2563 - 

กันยายน 

2564 

1.แปรงสีฟน จำนวน 232 ดาม ราคาดามละ 
30 บาท 
2.ยาสีฟนขนาด 90 กรัม จำนวน 232 หลอด 
ราคาหลอดละ 35 บาท 
3.แกวน้ำสแตนแลส จำนวน 232 ใบ ราคาใบ
ละ 25 บาท 
4.คาปายโครงการ ขนาด 1 x 3 เมตร จำนวน 
1 ปายๆละ 450 บาท 
5.คาปายอื่นๆ ขนาด 1 x 3 เมตร จำนวน 1 
ปายๆละ 450 บาท 
6.คาสมนาคณุวิทยากร จำนวน 2 ชม.ๆละ 
600 บาท จำนวน 1 คน 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

6,960 
 

8,120 
 

5,800 
 

450 
 

450 
 

1,200  

6,960 
 

8,120 
 

5,800 
 

450 
 

450 
 

1,200 

นางสาวปราณี 

ทองประพันธ 

โทร.093- 

5830633 

รร.บานอายเลา 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 22,980 22,980  

 
 
 
 
 



~ ๑๘ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.11 
โครงการเฝา
ระวังปองกัน
และควบคมุ
โรคตดิตอ โรค
ระบาดตาม
ฤดูกาล 

เพ่ือใหมีทรัพยากร 
งบประมาณ พอเพียงตอ
การสนับสนุนการ
ดำเนินงานเฝาระวัง
ปองกันและควบคุม
โรคตดิตอ โรคระบาด
ตามฤดูกาล 

นักเรียน
โรงเรียน
บานอายเลา 
จำนวน 
232 คน 

กิจกรรมรณรงคเรื่องการ

ปองกันการแพรระบาด

ของโรคตามฤดูกาล 

ดำเนินการผลติสื่อ เพ่ือ

ประชาสมัพันธใหนักเรียน 

กิจกรรมสนับสนุนการ

ดำเนินงานเฝาระวัง

ปองกันและควบคุม

โรคตดิตอ โรคระบาดตาม

ฤดูกาล  

กิจกรรมติดตาม

สถานการณ เฝาระวัง เพ่ือ

เตรียมความพรอมในการ

เฝาระวังปองกันโรค 

1 

ธันวาคม 

2563 – 

30 

กันยายน 

2564 

1.หนากากผา จำนวน 464 ชิ้น ราคา 15 บาท  
2.เจลลางมือแอลกฮอล ขนาด 500 มล. 
จำนวน 12 ขวด ราคาขวดละ 390 บาท 
3.คาเครื่องวัดอุณหภูมิอินฟราเรด สำหรับตรวจ
คัดกรองอุณหภูมิ จำนวน 2 เครื่อง ราคา 
3,000 บาท  
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

6,960 
4,680 

 
6,000 

- 

- 
 

- 

นางสาวปราณี 

ทองประพันธ 

โทร.093- 

5830633 

รร.บานอายเลา 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 17,640 -  

 
 
 

ไมอนุมัต ิ



~ ๑๙ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.12 
โครงการเขต
ปลอดเหา
โรงเรียนบาน
อายเลา 

1.เพ่ือกำจัดเหานักเรียน
ในโรงเรียนบานอายเลา 
2.เพ่ือใหนักเรียนมีสมาธิ
ในการเรียนเพ่ิมขึ้น 
3.มีบุคลิกภาพดีขึ้น 

นักเรียน
หญิง
โรงเรียน
บานอายเลา 
จำนวน 
110 คน 

ประชาสมัพันธให

ผูปกครองทราบ 

กำจัดเหาใหนักเรียนโดย

ติดตอกัน จำนวน 2 ครั้ง 

หางกัน 2 สัปดาห 

ธันวาคม 

2563 - 

กันยายน 

2564 

1.คาหวสีางเหา จำนวน 110 อันๆละ 20 บาท 
2.คาอุปกรณหมวกคมุผม จำนวน 110 ชิ้นๆละ 
20 บาท 
3. แชมพูกำจัดเหา ขนาด 50 มล. ขวดละ 100 
บาท จำนวน 110 ขวด 
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการขนาด 
1.20 x 2.50  เมตร จำนวน 1 ปาย  
5.ผาขนหนู ขนาด 12x24 นิ้ว  จำนวน 110 
ผืนๆละ 40 บาท 
6.ยาสระผม จำนวน  110 ขวดๆละ 35 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
 

2,200 
2,200 

 
11,000 

 
450 

 
4,400 

 
3,850 

2,200 
2,200 

 
11,000 

 
450 

 
4,400 

 
3,850 

นางสาวปราณี 

ทองประพันธ 

โทร.093- 

5830633 

รร.บานอายเลา 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 24,100 24,100  

 
 
 
 
 
 
 



~ ๒๐ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศัพท รายละเอยีดคาใชจาย ที่เสนอ 
ที่ 

อนมุัติ 

2.13 โครงการ
ตรวจคัดกรอง
การใชสารเคมี
กำจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกร
หมูท่ี 2 

1 . เพ ื ่ อตร วจค ั ดกรอ ง
สารเคมีตกคางในกระแส
เลือด 
 

ประชาชน
กลุมเสี่ยง หมู
ที่ 2 จำนวน 
100 คน 

กิจกรรมสำรวจประชาชน

กลุมเสี่ยง 

กิจกรรมตรวจคัดกรองหา

สารเคมีในเลือด 

กลุมเปาหมาย 

กิจกรรมเก็บขอมูล

ประชาชนกลุมเสี่ยงสูงเพ่ือ

ดำเนินการตอไป 

 

 

กุมภาพันธ 

- กันยายน 

2564 

1.กระดาษทดสอบหาปริมาณโคลีนเอสเตอเรสจำนวน 3 
ชุด ๆละ 100 test ราคาชุดละ 500 บาท 
2.อุปกรณในการตรวจ  ประกอบดวย 
    2.1 เข็มเจาะปลายนิ้ว 3 กลอง 1 กลองมี 100 ชิ้น 
ราคากลองละ 300 บาท 
    2.2 capillary tube  3 กลอง 1 กลอง มี 100 tube 
ราคากลองละ 150 บาท 
    2.3 ถุงมือ 1 กลอง ราคากลองละ 100 บาท 
    2.4 สำลี 4 หอ ราคาหอละ 100 บาท 
    2.5 แอลกอฮอร 70 % จำนวน 5 ขวด ราคาขวดละ 
30 บาท 
3.สมุดบันทึกสุขภาพเกษตรกรจำนวน 100 เลม เลมละ 
30 บาท 
4.ปายประชาสัมพันธ ขนาด 1.2 x 2.4 เมตรจำนวน 1 ปาย  
5.คาสมนาคุณวิทยากร  ชั่วโมงละ 600 บาท จำนวน 5 
ชั่วโมง  
6.คาแฟมเอกสารประกอบการอบรม 100 แฟม แฟมละ 
40 บาท 
7.คาอาหารกลางวัน 100 คนๆละ 50 บาท 
8.คาอาหารวาง 100 คน คนละ 25 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

1,500 
 

 
900 

 
450 

 
100 
400 
150 

 
3,000 

 
432 

3,000 
 

4,000 
 

5,000 
2,500 

1,500 
 

 
900 

 
450 

 
100 
400 
150 

 
3,000 

 
432 

3,000 
 

4,000 
 

5,000 
2,500 

นางยุพา นุนจุย 

โทร.061-

3864687 

อสม.ม.2 

รวมเปนเงินท้ังส้ิน 21,432 21,432  

 



~ ๒๑ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ท่ีเสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.14 
โครงการ
นักเรียนวัยใส 
อนามัยดี๊ดี ไม
มีเหา 

1.เพ่ือใหนักเรยีนมี
ความรูในเรื่องเหาและมี
พฤติกรรมสุขภาพ
อนามัยที่ถูกตอง 
2.กำจัดเหาใน
กลุมเปาหมาย และ
ควบคุมการระบาดของ
โรคเหาในเด็กนักเรียน 

นักเรียน
โรงเรียนวดั
แรราษฎร
สุทัศน 60 
คน 

กิจกรรมประชาสมัพันธ

กิจกรรมอบรมใหความรู

เรื่องสุขอนามัย 

กิจกรรมกำจัดเหา 

ตุลาคม

2563 

 –  

กันยายน

2564 

1.คาปายไวนิล (1.2 เมตร x 3 เมตร)  
2.คาวัสดุอุปกรณในการกำจดัเหา 
  - ยากำจัดเหา จำนวน 60 ขวด ราคาขวดละ 100 
บาท 
   - ผาขนหนู จำนวน 60 ผืน ราคาผืนละ 40 บาท 
   - หมวกคลุมผม จำนวน 60 ใบ ราคาใบละ 20 บาท  
   - หวีสาง จำนวน 60 อัน อันละ 20 บาท 
   - น้ำยาสระผม จำนวน 60 ขวด ราคาขวดละ 35 
บาท  
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
 

450 
 

6,000 
 

2,400 
1,200 
1,200 
2,100 

450 
 

6,000 
 

2,400 
1,200 
1,200 
2,100 

นายชูชาติ 

พิเภก 

โทร.061-

2398955 

รร.วัดแร

ราษฎรสุทัศน 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 13,350 13,350  

 
 
 
 
 
 
 
 



~ ๒๒ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.15 
โครงการ
สงเสริม
พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย
โรงเรียนวดัแร
ราษฎรสุทัศน 

1.เพ่ือใหเด็กปฐมวัย
พัฒนาการท่ีสมวัยทั้ง
ดานรางกาย อารมณ
จิตใจ สังคม และ
สติปญญา 
2.เพื่อใหเด็กปฐมวัยที่มี
พัฒนาการลาชาใหไดรับ
การกระตุ นพัฒนาการ
สมวัย 

นักเรียน
โรงเรียนวดั
แรราษฎร
สุทัศน 
อนุบาล 1-3
จำนวน 17 
คน 

กิจกรรมนิทานชวนคิด  
- ครูอานนิทานพรอมเชิด
หุนใหเด็ก ๆ ฟง 

- เด็ก ๆ รวมกันเลือก
นิทานและหุนเชิด 

กิจกรรม กระโดด ว่ิง  
เลน สนุกจังเลย 

- โยนลูกบอลลงตะกรา 

- ว่ิงซิกแซกออมกรวย 

- กระโดดพรมเกม 

- โยนหวงลงกรวย 

- สนุกกับหวงฮูลาฮูป 

 

ตุลาคม 
2563 

– 
กันยายน
2564 

 

1.คาโรงละครเชิดหุน 1 โรง โรงละ 3,000 บาท 
2.คาไวนิลพรมเกม 1.2 เมตร x 2.4 เมตร 
3.คาหุนมือ 1 ชุด 
4.คาหนังสือนิทาน 2 เลม เลมละ 750 บาท  
5.คาหนังสือนิทาน 30 เลม เลมละ 75 บาท 
6.คาลูกบอล 2 ลูก ลูกละ 400 บาท 
7.คาตะกรา 2 ลูก ลูกละ 150 บาท 
8.คากรวย + หวง 2 ชุด ชุดละ 750 บาท 
9.คาฮูลาฮูป 6 อัน อันละ 50 บาท 
10.คาอาหารกลางวัน/อาหารวาง/เครื่องดืม่ 
จำนวน 17 คน จำนวน 1 มื้อ ๆละ 70 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
 

3,000 
500 

1,500 
1,500 
2,250 

800 
300 

1,500 
300 

1,190 
 
 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 

นายชูชาติ 

พิเภก 

โทร.061-

2398955 

รร.วัดแร

ราษฎรสุทัศน 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 12,840 -  

 
 
 

- 
 
- 

ไมอนุมัต ิ



~ ๒๓ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.16 
โครงการขับขี่
ปลอดภัย ใส
ใจกฎจราจร  

1.เพื่อลดอัตราการเกิด
อ ุบ ัต ิ เหต ุทางจราจร
ใหกับนักเรียนโรงเรียน
วัดแรราษฎรสุทัศน 
2.เพ่ือกระตุนเตือนใหให
ต ระหน ั ก ร ู  แ ละปลุก
จ ิตสำนึกของนักเร ียน
โรงเร ียนวัดแรราษฎร
สุทัศนใหขับขี่รถอยางมี
วินัยและปฏิบัติตามกฎ
จราจร 
3.เพ่ือรณรงคให
นักเรียนโรงเรียนวดัแร
ราษฎรสุทัศนขับข่ีรถ
อยางมีวินัยและเคารพ
กฎจราจร 

นักเรียน
โรงเรียนวดั
แรราษฎร
สุทัศน 91
คน 

กิจกรรมติดตั้งปาย

ประชาสมัพันธ ปาย

รณรงคและปายเตือน

การจราจรในโรงเรียน 

กิจกรรมอบรมใหความรู

การขับข่ีรถอยางมีวินัย

และรูกฎจราจรใหนักเรียน 

กิจกรรมจัดรณรงคการขับ

ขี่รถจักรยานยนตอยาง

ปลอดภัยใหนักเรียน 

มกราคม 

2564 

 -  

มีนาคม 

2564 

1.คาสมนาคณุวิทยากร 
2.คาปายประชาสัมพันธ โครงการ ขนาด 1.2 x 2.4 
เมตร 
3.คาปายประชาสัมพันธ ปายรณรงคและปายเตือน
การจราจรในโรงเรียน ขนาด 6 x 1.2 เมตร จำนวน  
10 ปาย ๆละ 150 บาท 
4.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ จำนวน 91 คน จำนวน 
1 มื้อๆละ 25 บาท 
5.คาอาหารกลางวัน จำนวน 91 คน จำนวน 1 มื้อๆ
ละ 50 บาท 
6.หมวกกันน็อกสำหรับเด็ก จำนวน 91 คน คนละ 1 
ใบๆละ 150 บาท 
7.กรวยจราจร จำนวน 5 อัน ๆละ 150 บาท 
8.เอกสารประกอบการอบรม 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
หมายเหตุ : ปรับลดคาอาหารวาง จากมือ้ละ 30 บาท ลดลง
เปนมื้อละ 25 บาท 
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นายชูชาติ 

พิเภก 

โทร.061-

2398955 

รร.วัดแร

ราษฎรสุทัศน 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 25,730 11,330  

 
 

 



~ ๒๔ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.17 
โครงการฟน
สวย ยิ้มใส           
ใสใจสุขภาพ
ฟน ของ
นักเรียน
โรงเรียนวดัแร
ราษฎรสุทัศน 

1.เพ ื ่อส งเสร ิมให เด็ก
โรงเร ียนวัดแรราษฎร
ส ุท ัศน ม ีความร ู ความ
เขาใจในการรักษาความ
สะอาดชองปากและฟน 
2.เพื ่อใหนักเรียนรู  จัก 
และเขาใจขั ้นตอนการ
แปรงฟนอยางถูกวิธี 

นักเรียน
โรงเรียนวดั
แรราษฎร
สุทัศน 
จำนวน 93
คน 

กิจกรรมใหความรูทั้ง

ภาคทฤษฎีปฏิบตั ิ

- จัดบอรดความรูการดูแล

สุขภาพชองปากแลฟน 

- อบรมใหความรูนักเรียน 

กิจกรรมแปรงฟนหลงั

อาหารมื้อเที่ยง 

ตุลาคม

2563 

 –  

กันยายน

2564 

1.คาสมนาคณุวิทยากร 3 คน คนละ 500 
บาท 
2.คาปายไวนิลขั้นตอนการแปรงฟน  
1.2 x 2.4 เมตร 
3.แปรงสีฟน + ยาสีฟน + แกวน้ำ  
จำนวน 93 ชุด ๆละ 80 บาท 
4.ตะขอสำหรบัแขวนแกวน้ำ/ยาสฟีน/ 
แปรงสีฟน จำนวน 93 อันๆละ 20 บาท 
5.คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม จำนวน 93 คน 
จำนวน 1 มื้อๆละ 25 บาท 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
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นายชูชาติ 

พิเภก 

โทร.061-

2398955 

รร.วัดแร

ราษฎรสุทัศน 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 15,950 11,715  

 
 
 
 
 
 

 



~ ๒๕ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.18 
โครงการ
สงเสริม
คุณธรรม
จริยธรรม 
(คายธรรมะ)
โรงเรียนวดัแร
ราษฎรสุทัศน 

1.เพ่ือใหนักเรยีนและเยาวชน
ตระหนักถึงคณุคาความรักของ
พอแมและคณะคร ู
2.เพ่ือสงเสรมิการศึกษาให
นักเรียนและเยาวชนไดรบั
ประโยชนจากการเขาคายอบรม 
3.เพ่ือใหนักเรยีนและเยาวชนมี
ระเบียบวินยั  
ศีลธรรม จริยธรรม คุณธรรม
และความสามคัค ี
4.เพ่ือสงเสรมิใหนักเรียนและ
เยาวชนหางไกลจากสิ่งเสพติด
และอบายมุข 
5.เพ่ือใหนักเรยีนและเยาวชนได
เรียนรูประวัติพระพุทธศาสนา
และปฏิบัติตามหลักศีลธรรม 
คุณธรรมและจรยิธรรมอันดีงาม
ในทางพระพุทธศาสนา 

นักเรียน
โรงเรียนวดั
แรราษฎร
สุทัศน 
จำนวน 36 
คน 

กิจกรรม

ประชาสมัพันธ 

กิจกรรมรับสมัคร

ผูเขาฝกอบรม 

กิจกรรมการ

ฝกอบรม 

 ตุลาคม

2563 

 –  

กันยายน

2564 

1.คาใชจายเกี่ยวกับการใชและตกแตงสถานท่ี
ฝกอบรม 
  - คาทำปายโครงการ 
  - คาดอกไมโตะหมูบูชา สแตน โตะประธาน 
2.คาอาหาร/อาหารวางและน้ำด่ืมตลอดงาน 
  - อาหาร 4 มื้อๆละ 40 บาท จำนวน 36 คน 
  - อาหารวาง 4 มื้อๆละ 25 บาท จำนวน36คน 
  - น้ำดื่ม 18 โหล โหลละ 50 บาท 
3.คาอุปกรณการเรียนการสอน ,เอกสารงาน 
4.คาสมนาคุณวิทยากร 14 ชม.ๆ ละ 300 บาท 
5.คาใชจายอื่นที่จำเปนในการจดัฝกอบรม 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 
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นายชูชาติ 

พิเภก 

โทร.061-

2398955 

รร.วัดแร

ราษฎรสุทัศน 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 18,460 -  

 
 

ไมอนุมัต ิ



~ ๒๖ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

2.19 
โครงการ
แขงขันกีฬา
โรงเรียนวดัแร
ราษฎรสุทัศน 
ตานยาเสพติด 
ประจำป 
2564 

1.เพ่ือสงเสรมิการออกกำลัง
กายโดยการเลนกีฬาสุขภาพ
ดีถวนหนา 
2.เพ่ือใชกิจกรรมเลนกีฬา
เปนสื่อในการสรางความ
สมานฉันท ความสามัคคีของ
บานชุมชน วัด โรงเรียน 
3.เพ่ือพัฒนายกระดับกีฬา
ของทองถ่ินใหมีมาตรฐาน
ยิ่งข้ึน 
4.เพ่ือสงเสรมิการใชเวลา
วางใหเกิดประโยชน โดยการ
ออกกำลังกายและเลนกีฬา 
5.เพ่ือใหเยาวชน ประชาชน 
ไดมสีวนรวมในกิจกรรม ขจดั
ปญหายาเสพตดิ 
6.เพ่ือคัดเลือกนักกีฬาที่เปน
ตัวแทนของโรงเรียน  

นักเรียน
โรงเรียนวดั
แรราษฎร
สุทัศน 
จำนวน 93 
คน 

กิจกรรมแขงขัน 

1.จัดการแขงขันกรีฑา ตั้งแต 

อนุบาล - ป.6  

 - ประเภทผูปกครองผสม

นักเรียน 

 -ประเภทศิษยเกาและ

ประชาชน คร ู

2.การจัดการแขงขันกีฬามหา

สนุก 

  - วิ่งผลัดซุบเปอรแมนทีม

ผสมชาย 2 คน หญิง 2 คน 

  - วิ่ง 5 ขา (ชาย - หญิง) ทีม

ละ 5 คน 

  -ตีกอลฟวิบาก ทีมละ 2 คน 

  -ว่ิงบังคับลอยางรถยนต ( 4 

* 100)  

(ทีมละ 4 คน) 

มิถุนายน  

–  

กรกฎาคม

2564 

1.คาใชจายเกี่ยวกับการใชและตกแตง
สถานท่ีฝกอบรม 
- คาทำปายโครงการ 
- คาดอกไมโตะหมูบูชา  สแตน  โตะ
ประธาน 
2.คาอาหาร/อาหารวางและน้ำด่ืมตลอด
งาน 
- อาหาร 2 มื้อๆละ 80 บาท จำนวน 36 
คน 
- อาหารวาง 4 มื้อๆละ 25 บาท จำนวน 
36 คน 
- น้ำดื่ม 18 โหลๆละ 50 บาท 
3.คาอุปกรณการเรียนการสอน,เอกสาร
งาน 
4.คาสมนาคุณวิทยากร 14 ซม.ๆละ 300 
บาท 
5.คาใชจายอื่นที่จำเปนในการจดัฝกอบรม 
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โทร.061-

2398955 

รร.วัดแร

ราษฎรสุทัศน 

 

ไมอนุมัต ิ



~ ๒๗ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี ๒ สนับสนุนและสงเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคขององคกรหรือกลุมประชาชน หรือหนวยงานอื่น 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

 

 สงเขารวมการแขงขัน
กีฬาในระดับอ่ืนๆ ตอไป 

   -การแขงขันชักเยอ (ชาย -หญิง) 

3.นักเรยีน เยาวชน ศิษยเกา และ

ประชาชนใน อบต.ทุงโพธ์ิ หมูที่ 2 หมูที่ 

3 และหมูที่ 1 บางสวนไดออกกำลังกาย 

4.ใหทุกคนท่ีไดออกกำลังกายได

ตระหนักถึงคณุคาของการออกกำลังกาย 

5.นักเรยีน เยาวชน ประชาชนหางไกล

อบายมุขและปลอดภัยยาเสพตดิ 

6.โรงเรียน วัด บานชุมชน มีความ

สามัคคีและสมานฉันท 

 

     

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 18,460 -  

 
 
 
 
 
 



~ ๒๘ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี 3 สนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในชุมชน หรือหนวยงานที่รับผิดชอบ  

                    ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหรือการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุหรือคนพกิารในชุมชน 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

3.1 โครงการ
ปองกันและ
ควบคุมโรคใน
ศูนยพัฒนา
เด็กเล็ก 

1. เพ่ือพัฒนาระบบเฝาระวัง 
ควบคุม ปองกันโรคหวัด โรค
มือ เทา ปาก โรค
ไขเลือดออกใหมี
ประสิทธิภาพ 
2. เพ่ือลดอตัราปวยดวยโรค
ไขหวัด โรคมือ เทา ปาก โรค
ไขเลือดออกและไมใหแพร
ระบาด 
3. เพ่ือใหนักเรียน 
ผูปกครอง และครูตระหนัก
ในเรื่องการดูแลตนเอง
รวมกันปองกันโรคหวดั โรค
มือเทาปาก โรคไขเลือดออก 
4. เพ่ือคัดกรองโรคไขหวัด 
โรคมือ เทา ปาก โรค
ไขเลือดออก เฝาระวังทุพ
โภชนาการเด็กเล็ก และการ
ปองกันการจมน้ำ 

1.ผูปกครอง
ในศูนย
พัฒนาเด็ก
เล็กบาน
ควนตอ 
จำนวน 3๙ 
คน 
2.ครูในศูนย
พัฒนาเด็ก
เล็กบาน
ควนตอ 
จำนวน ๓ 
คน 
 

- อบรมใหความรูเกีย่วกับโรค

ไขหวัด โรคมือเทาปาก โรค

ไขเลือดออก เฝาระวังภาวะ

ทุพโภชนาการเด็กเล็ก การ

ปองกันการจมน้ำ 

- จัดนิทรรศการใหความรูเรื่อง

โรคไขหวัดใหญ โรคมือเทา

ปาก โรคไข เล ือดออก และ

โรคติดตอในเด็กกอนวัยเรียน

เฝ าระทุพวังโภชนาการเด็ก

เล็ก และการปองกันการจมน้ำ 

- จัดกิจกรรมเสริมทักษะการ

ด ูแลตนเองของเด ็กเล ็กให

ปลอดโรค เฝาระวังภาวะ ทุพ

โภชนาการเด็กเล็ก และการ

ปองกันการจมน้ำ 

มกราคม 

 – 

 กันยายน 

256๔ 

 

- คาปายโครงการ ขนาด 1.2×2.4 เมตร    
  จำนวน 1 ปาย ๆ ละ 432 บาท 
- คาปายเดินรณรงค ขนาด 1x2 เมตร 
  จำนวน 5 ปาย ๆ ละ 300 บาท  
        - โรคไขหวัด 
        - โรคไขเลือดออก 
        - โรคมือ เทา ปาก 
        - เฝาระวังทุพโภชนาการเดก็เล็ก 
        - การปองกันการจมน้ำ  
- คาการจัดการอบรม จำนวน 1 วัน  
       - คาอาหารกลางวันและเครือ่งดื่ม                 
จำนวน 42 คน ๆ ละ 60 บาท/มื้อ    
       - คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
จำนวน 42   คนๆละ 25 บาท/มื้อ 
(จำนวน 2 มื้อ)  
- คาสมนาคณุวิทยากร จำนวน 4 ชั่วโมง 
ๆ ละ 600 บาท                 
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

432 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 
 

2,520 
 

2,100 
 
 

2,400 

432 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 
 

2,520 
 

2,100 
 
 

2,400 

นางสาวนิตยา 

กาญจนารักษ 

โทร.075-

355631 

ศพด.บาน 

ควนตอ 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 8,952 8,952  



~ ๒๙ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี 3 สนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในชุมชน หรือหนวยงานที่รับผิดชอบ  

                    ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหรือการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุหรือคนพกิารในชุมชน 
 
 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลาดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

3.2 โครงการ
ปองกันและ
ควบคุมโรคใน
ศูนยพัฒนาเดก็
เล็ก 

1. เพื่อพัฒนาระบบเฝา
ระวัง ควบคุม ปองกันโรค
หวัด โรคมือ เทา ปาก โรค
ไขเลอืดออกใหมี
ประสิทธิภาพ 
2. เพื่อลดอัตราปวยดวย
โรคไขหวัด โรคมือ เทา 
ปาก โรคไขเลือดออกและ
ไมใหแพรระบาด 
3. เพื่อใหนักเรียน 
ประชาชนและทองถิ่น
ตระหนักในเรื่องการดูแล
ตนเอง  รวมกันปองกันโรค
หวัด โรคมือ เทา ปาก โรค
ไขเลอืดออก 
4. เพื่อคัดกรองโรคไขหวัด 
โรคมือ เทา ปาก โรค
ไขเลอืดออก เฝาระวังทพุ
โภชนาการเดก็เล็ก และการ
ปองกันการจมน้ำ 

1.ผูปกครอง

ในศูนย

พัฒนาเดก็

เล็กบานอาย

เลา จำนวน 

36 คน 

2.ครูในศนูย

พัฒนาเดก็

เล็กบานอาย

เลา จำนวน 

2 คน 

 

1.อบรมใหความรูเกี่ยวกับโรค

ไขหวัด โรคมือเทาปาก โรค

ไขเลอืดออก เฝาระวังภาวะทพุ

โภชนาการเดก็เล็ก การปองกัน

การจมน้ำ 

2.จัดนิทรรศการใหความรูเรื่อง

โรคไขหวัดใหญ โรคมือเทาปาก 

โรคไขเลอืดออก และโรคติดตอ

ในเดก็กอนวัยเรยีนเฝาระทุพวัง

โภชนาการเดก็เล็ก และการ

ปองกันการจมน้ำ 

3.จัดกิจกรรมเสริมทักษะการ

ดูแลตนเองของเด็กเล็กใหปลอด

โ ร ค  เ ฝ  า ร ะ ว ั ง ภ า ว ะ ทุ พ

โภชนาการเด็กเล็ก และการ

ปองกันการจมน้ำ 

 

มกราคม 

 –  

กันยายน 

256๔ 

- คาปายโครงการ ขนาด 1.2×2.4 เมตร     
  จำนวน 1 ปาย ๆ ละ 432 บาท 
- คาปายเดินรณรงค ขนาด 1x2 เมตร 
  จำนวน 5 ปาย ๆ ละ 300 บาท  
       - โรคไขหวัด 
       - โรคไขเลือดออก 
       - โรคมือ เทา ปาก 
       - เฝาระวังทุพโภชนาการเดก็เล็ก 
       - การปองกันการจมน้ำ    
       - คาการจัดการอบรม จำนวน 1 วัน 
- คาอาหารกลางวันและเคร่ืองดื่ม จำนวน 38 
  คน ๆ ละ 60 บาท/มือ้    
- คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม จำนวน 38 คน 
ๆ ละ 25 บาท/มื้อ  (จำนวน 2 มื้อ)   
- คาสมนาคุณวิทยากร จำนวน 4 ชัว่โมง ๆ 
ละ 600 บาท        
(สามารถถัวเฉลี่ยไดทุกรายการ) 

432 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 
 

2,280 
 

1,900 
 

2,400 

432 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 
 

2,280 
 

1,900 
 

2,400 

นางสาวนิตยา 

กาญจนารักษ 

โทร.075-

355631 

ศพด.บานอาย

เลา 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 8,512 8,512  



~ ๓๐ ~ 
 

สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเภทท่ี 4 สนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 

 
 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลาดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศัพท รายละเอยีดคาใชจาย ที่เสนอ 
ที่ 

อนมุัติ 

4.1 
โครงการ
ประชุม
คณะกรรมก
ารกองทุน/ที่
ปรึกษา/
อนุกรรมการ
กองทุน 

1.เพื่อพิจารณาอนุมัติแผนงานหรือ
โครงการ  หรือกิจกรรม ใหเปนไป
ตามวัตถุประสงค 
2.เพื่อพิจารณาออกระเบียบที่
จำเปน 
3.เพื่อควบคุมและกำกับดูแลการรับ
เงิน  การจายเงิน  การเก็บเงินและ
การจัดทำบัญชีเงินหรือทรัพยสิน 
4.เพื่อกำกับดูแลใหหนวยงานหรือ
กลุมองคกรผูท่ีไดรับอนุมัติ
งบประมาณ  ใหเปนไปตามแผน 
5.เพ่ือพิจารณาใหการเห็นชอบการ
จัดทำสรุปผลการดำเนินงาน 
รายงานการรับจายและเงินคงเหลือ 
 

คณะกรรมการ ที่ปรึกษา 
อนุกรรมการ 
54 คน 

1.จัดประชุม

วางแผน  วาระ

ที่กำหนด

จำนวนไมนอย

กวา 4 ครั้ง/ป  

คณะกรรมการ

อนุกรรมการ  

คณะทำงาน 

ตุลาคม 

2563- 

กันยายน 

2564 

1.จัดประชุมคณะกรรมการกองทุนฯ 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 25 คน x 25 
บาท /มื้อ x 4 ครั้ง 
- คาตอบแทนกรรมการ 16 คน x 400 บาท 
x 4 ครั้ง 
- คาตอบแทนท่ีปรึกษา 3 คน x 400 บาท x 
4 ครั้ง 
- คาตอบแทนอนุกรรมการ 4 คน x 300 
บาท x 4 ครั้ง 
- คาตอบแทนเจาหนาท่ี อบต. 4 คน x 200 
บาท x 4 ครั้ง 
2.จัดประชุมอนุกรรมการ กองทุนฯ 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 
 25 คน x 25 บาท/มื้อ  x 4 ครั้ง 
- คาตอบแทนอนุกรรมการ 16 คน x 300 
บาท x 4 ครั้ง 
3.คาจัดประชุมอนุกรรมการ LTC 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 
9 คน x 25 บาท/มื้อ x 4 ครั้ง 
- คาตอบแทนอนุกรรมการ  9 คน x 300 
บาท x 4 ครั้ง 
 

 
2,500 

 
25,600 

 
4,800 

 
4,800 

 
3,200 

 
 

2,500 
 

19,200 
 
 

900 
 

10,800 

 
2,500 

 
25,600 

 
4,800 

 
4,800 

 
3,200 

 
 

2,500 
 

19,200 
 
 

900 
 

10,800 

กองทุน

หลักประกัน

สุขภาพ อบต.

ทุงโพธ์ิ 

รวมเปนเงินท้ังส้ิน 74,300 74,300  



~ ๓๑ ~ 
 

 
สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ประเภทท่ี 4 สนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
 
 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

4.2 โครงการ
เดินทางไป
ราชการ 
ประชุม อบรม
สัมมนาของ
คณะกรรมการ 
บริหารกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อบต.
ทุงโพธ์ิ 

1.เพ่ือใหคณะกรรมการ
บริหารกองทุนฯ/
อนุกรรมการ LTC ไดรบั
การอบรม  สมัมนา 
รวมกับหนวยงานอ่ืนๆ 
ไมนอยกวารอยละ 10  
2.เพ่ือเพ่ิมศักยภาพใน
การบริหารจัดการ
กองทุนใหแก
คณะกรรมการ/
อนุกรรมการกองทุน/
อนุกรรมการ LTC 

คณะกรรมการ 
ที่ปรึกษา 
อนุกรรมการ 

จัดประชุม วางแผน 

วาระที่กำหนด  จำนวน

ไมนอยกวา ครั้ง/ป 

คณะกรรมการ  

อนุกรรมการ 

คณะทำงาน  

ตุลาคม  

2563 – 

กันยายน  

2564 

เพ่ือจายเปนคาใชจายในการเดินทางไปราชการ
ประชุมอบรมทสัมมนาเก่ียวกับการบริหารจัดการ
กองทุนฯ โดยเบิกเปน คาลงทะเบยีน  คาเบี้ยเลี้ยง
เดินทาง คาพาหนะ คาเชาที่พัก  สำหรับ
คณะกรรมการบรหิารกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
อบต.ทุงโพธิ์ ที่มีคำสี่งใหเดินทางไปราชการ 

20,000 20,000 กองทุน

หลักประกัน

สุขภาพ อบต.

ทุงโพธ์ิ 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 20,000 20,000  

 
 
 
 
 



~ ๓๒ ~ 
 

 
สรุปรายละเอียดโครงการประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖4 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตำบลทุงโพธิ์ 

อำเภอจุฬาภรณ    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

     ประเภทที่ ๕ สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นท่ีในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุข 

โครงการ วัตถุประสงค/ตัวชี้วัด 
กลุม 

เปาหมาย 
กิจกรรม 

ระยะ 

เวลา

ดำเนิน 

การ 

งบประมาณ (บาท) 
หนวยงาน/ 

ผูประสานงาน/

เบอรโทรศพัท 
รายละเอียดคาใชจาย ที่เสนอ ที ่

อนุมัต ิ

๕.๑ โครงการ

ปองกันและ

แกไขปญหา

สาธารณสุขใน

กรณีเกิดโรค

ระบาดหรือภัย

พิบัติในตำบล

ทุงโพธ์ิ 

 

เพ่ือเปนเงินสำรองจาย
กรณีท่ีเกิดโรคระบาด
หรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ให
สามารถดำเนินการแกไข
ปญหาไดทันทวงท ี

ประชาชนใน
พ้ืนที่ตำบล 
ทุงโพธ์ิ 

ดำเนินการแกไขปญหา

ดานสุขภาพอนามัยของ

ประชาชนในกรณีเกิด

โรคระบาดหรือภัยพิบติั

ในพ้ืนที่ตามตาม

สถานการณ 

ตุลาคม 

2563-

กันยายน 

2564 

เพ่ือจายเปนคาปองกันและแกไขปญหา

สาธารณสุขในกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ

ในตำบลทุงโพธ์ิ 

                

100,000 100,000 อบต.ทุงโพธิ์ 

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 100,000 100,000  

 
 


