แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๑ โครงการพัฒนาศักยภาพเยาวชนไทยพ้นภัยยาเสพติดและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์








	๑.เพื่อให้เด็กและเยาวชนได้ตระหนักถึงโทษภัยของยาเสพติดและไม่เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด
๒.เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีความรู้เกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และรู้จักป้องกันตนเอง
	เด็กและเยาวชนในตำบลทุ่งโพธิ์ จำนวน ๖๐ คน
	ตำบลทุ่งโพธิ์
	-ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้ารับการอบรมรู้เท่าทันถึงโทษภัยและห่างไกลของยาเสพติด
-ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้ารับการอบรมรู้จักป้องกันตนเองจากโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
	อบรมกลุ่มเด็กและเยาวชน
เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติดและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๓๐,๐๐๐
	สภาเด็กและเยาวชนตำบลทุ่งโพธิ์



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	       (...........................................................)	            (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                             (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
		       หัวหน้าโครงการ		      	        กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	           ประธานกรรมการบริหารกองทุนฯ

-๑๕-
	แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๒  โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงวัย สร้างจิตสดใส ร่างกายแข็งแรง ประจำปี ๒๕๕๗
	- เพื่อส่งเสริมสุขภาพให้กับผู้สูงอายุมีสุขภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ
- เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีกิจกรรมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
- เพื่อเป็นการสร้างความรัก สามัคคี ระหว่างกันในชุมชน
	ผู้สูงอายุ หมู่ที่ ๑ ตำบลทุ่งโพธิ์ จำนวน ๑๒๐ คน
	หอประชุม หมู่ที่ ๑ ตำบลทุ่งโพธิ์
	ร้อยละ ๘๐ ของผู้สูงอายุ หมู่ที่ ๑ เข้าร่วมกิจกรรมมีสุขภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ
	· ตรวจสุขภาพผู้สูงอายุ วัดความดัน ชั่งน้ำหนัก
· อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
· ประกวดผู้สูงอายุสุขภาพดี
· ประกวดร้องเพลงพื้นบ้าน
· กิจกรรมนันทนาการของผู้สูงอายุ (กิจกรรมเข้าจังหวะ รำไม้พลอง/แอโรบิค)
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๑๕,๐๐๐
	กลุ่ม อสม. หมู่ที่ ๑ ต.ทุ่งโพธิ์
โทร. ๐๘๖-๒๗๑-๔๓๑๙



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	                 (นางอมร  ทิพย์โพธิ์)	                               (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                             (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
		         หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุนฯ

-๑๖-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๓ โครงการอาสาสมัครบริการนวดแผนไทยในชุมชน
	๑.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ทักษะและประโยชน์จากการนวด ประคบ อบสมุนไพร
๒.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้และทักษะในการนำสมุนไพรพื้นบ้านมาใช้ประโยชน์

	กลุ่มสตรี หมู่ที่ ๔ ตำบลทุ่งโพธิ์ จำนวน ๖๐ คน
	หมู่ที่ ๔ ตำบลทุ่งโพธิ์
	ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้ารับอบรมมีความรู้และทักษะ สามารถนำไปใช้ในการดูแลสุขภาพของคนในชุมชน
	-อบรมให้ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพ
-อบรมให้ความรู้เรื่องสมุนไพรและการใช้สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วย
-ฝึกปฏิบัติทำลูกประคบยาอบสมุนไพร
-ฝึกปฏิบัติการนวดแผนไทย
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๒๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม.ม.๔



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (นางจรรยา  ศรีสุวรรณ)	                     (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                               (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                          หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุนฯ
-๑๗-

แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๔ โครงการเพิ่มพูนความรู้และทักษะการดูแลตนเองสำหรับผู้ป่วยด้วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
	๑.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้และทักษะในการสร้างสุขภาพและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนเอง
๒.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการดูแลสุขภาพของตนเองได้อย่างเหมาะสมตามแนวทางการแพทย์ 
	ประชาชนกลุ่มเสี่ยง ผู้ป่วยเรื้อรังโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง จำนวน ๑๘๐ คน
	หมู่ที่ ๔ ตำบลทุ่งโพธิ์
	ร้อยละ ๑๐๐ ของผู้ป่วยได้รับความรู้ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
	-อบรมให้ความรู้เรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อสร้างสุขภาพลดโรคภัยเงียบ
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๒๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม.ม.๔



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (นางจรรยา  ศรีสุวรรณ)	                     (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                               (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุนฯ
-๑๘-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๕ โครงการสานสายใยรักร่วมใจห่วงใยคนพิการ
	๑.เพื่อส่งเสริมให้คนพิการได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพทั้งด้านร่างกายและจิตใจ
๒.เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วมในการดำเนินงานฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ 
	ผู้พิการในตำบล จำนวน ๑๘๐ คน และเครือข่ายผู้ดูแลคนพิการ จำนวน ๘๐ คน
	 ตำบลทุ่งโพธิ์
	-ร้อยละ ๙๐ ของพิการได้รับดูแล
-มีเครือข่ายดูแลคนพิการ
	-จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงานการฟื้นฟูคนพิการ
-ประชุมคณะกรรมการ/ดำเนินงานฟื้นฟูคนพิการ
-อบรมผู้ดูแลคนพิการ/ อสม.ในการดูแลคนพิการ
-ออกตรวจสุขภาพและเยี่ยมบ้านคนพิการ
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๓๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม.ตำบลทุ่งโพธิ์
นางพะเยาว์ คงเกื้อ 
โทร.๐๘๗-๘๙๗-๒๖๘๘



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (นางพะเยาว์  คงเกื้อ)	                               (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                               (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุนฯ

-๑๙-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๖ โครงการควบคุมป้องกันและค้นหาผู้ป่วยวัณโรค ปี ๒๕๕๗
	๑.เพื่อพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคในชุมชน
๒.เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการค้นหาผู้ป่วยวัณโรคในกลุ่มเสี่ยง
๓.เพื่อสร้างความตระหนักชองชุมชนในการควบคุมป้องกันโรควัณโรคอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 
	อสม.ในตำบลจำนวน ๑๕๖ คน และพี่เลี้ยงดูแลผู้ป่วย ๑ คน
	ตำบลทุ่งโพธิ์
	-อัตราความสำเร็จในการรักษาร้อยละ ๑๐๐ ของผู้ป่วยวัณโรค
-การค้นหาผู้ป่วย/กลุ่มเสี่ยง ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
	-อบรม อสม./พี่เลี้ยงดูแลผู้ป่วย
-ให้อสม.ติดตามพี่เลี้ยงกำกับการกินยาของผู้ป่วยทุกวัน (DOTS ยา) ผู้ป่วย ๑ ราย
-ค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ 
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๒๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม.ตำบลทุ่งโพธิ์
(นางเพ็ญศรี  วัฒสังข์)
โทร.๐๘๖-๒๗๑-๔๓๑๙



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (นางเพ็ญศรี  วัฒสังข์)	                               (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                               (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุน
-๒๐-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่ม  เป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๗ โครงการนวดแผนไทยในชุมชนบ้านโคกแร่
	เพื่อส่งเสริมสุขภาพประชาชนโดยการนวดแผนไทย
	ประชาชนหมูที่ ๒ ตำบลทุ่งโพธิ์ จำนวน ๖๐ คน
	หมู่ที่ ๒ ตำบลทุ่งโพธิ์
	ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้ารับอบรมมีความรู้และทักษะ สามารถนำไปใช้ในการดูแลสุขภาพของคนในชุมชน
	-อบรมให้ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพ
-ฝึกปฏิบัติการนวดแผนไทย
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๓๗,๐๐๐
	กลุ่ม อสม.หมู่ที่ ๒



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (...........................................)	                      (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                             (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุน
-๒๑-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๘ โครงการพัฒนาความรู้และทักษะการเลี้ยงดูเด็กให้แก่พ่อแม่ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
	-เพื่อพัฒนาศักยภาพพ่อแม่ผู้ปกครองผู้เลี้ยงดูเด็กให้มีความรู้ความเข้าใจวิธีการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
-เพื่อพัฒนาเด็กเล็กให้ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคมในเชิงรุก
	-พ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน ๙๐ คน
-ผู้ดูแลเด็กในสังกัดศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน ๕ คน
	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้ายอายเลา
	-ร้อยละ ๘๐ ของพ่อแม่ผู้ปกครอง ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และทักษะในการเลี้ยงดูเด็ก
-ร้อยละ ๑๐๐ ของผู้ดูแลเด็กมีความรู้และทักษะในการดูแลเด็ก
-ร้อยละ ๙๐ ของเด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีพัฒนาการที่สมวัย
	-อบรมให้ความรู้แก่พ่อแม่ผู้ปกครอง และผู้ดูแลเด็ก
-จัดทำสื่อ/คู่มือสำหรับพ่อแม่ผู้ปกครอง
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๒๕,๐๐๐
	คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอายเลา



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (...........................................)	                      (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                             (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุน
-๒๒-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๙ โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูงอายุ 
	-เพื่อให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ
-เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ทำกิจกรรมร่วมกัน
-เพื่อให้ผู้สูงอายุใช้หลักธรรมะเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ
	ผู้สูงอายุ และแกนนำอสม. หมู่ที่ ๗ จำนวน ๗๐ คน
	หมู่ที่ ๗ ตำบลทุ่งโพธิ์
	ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าร่วมโครงการมีสุขภาพที่ดีขึ้นทั้งด้านร่างกายและจิตใจ
	-ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
-ตรวจสุขภาพผู้สูงอายุ วัดความดัน ชั่งน้ำหนัก
-กิจกรรมพัฒนาจิตใจเข้าวัดฟังธรรม
-กิจกรรมส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๓๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม. หมู่ที่ ๗




ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (นางบุษกร  สุขช่วย)	                               (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                              (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุน
-๒๓-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๑๐ โครงการสุขภาพดีวิถีไทย ลดภัยโรคไม่ติดต่อ  
	-เพื่อให้ประชาชนตระหนักและตื่นตัวในการเฝ้าระวังและดูแลสุขภาพของตนเองและบุคคลในครอบครัว

	ประชาชนอายุ ๑๕ ปี ขึ้นไป จำนวน ๒๐๐ คน
	หมู่ที่ ๓ ตำบลทุ่งโพธิ์
	ร้อยละ ๑๐ ของประชาชนหมู่ที่ ๒ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการเพื่อการดูแลรักษาสุขภาพ
	-อบรมให้ความรู้เรื่องสุขภาพ
- ตรวจสุขภาพ วัดความดัน ชั่งน้ำหนัก 
-จัดกิจกรรมรณรงค์ ลดหวาน มันเค็ม ขยับกายวันละนิด สร้างจิตแจ่มใจ ชีวิตไร้บุหรี่และ          แอลอกอฮอล์
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๓๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม. หมู่ที่ ๓ 



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (                                )	                        (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                              (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                           หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุน
-๒๔-
แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	
แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๑๑ โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ
	-เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่องปากเพิ่มขึ้น
-เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก

	ผู้สูงอายุ จำนวน ๒๑๕ คน 
	หมู่ที่ ๖ ตำบลทุ่งโพธิ์
	-ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่องปาก
-ร้อยละ ๒๐ ของผู้สูงอายุ ในตำบลทุ่งโพธิ์ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก
	- อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่องปาก
-บริการตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปาก
	ต.ค.๒๕๕๖ – ก.ย. ๒๕๕๗
	๓๐,๐๐๐
	กลุ่มอสม. หมู่ที่ ๖ ต.ทุ่งโพธิ์



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	......................................................................     ผู้อนุมัติ .............................................................
	          (นางวรรณี  พิศนุเสน)	                                (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)	                                (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
	           หัวหน้าโครงการ		 	                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ	              ประธานกรรมการบริหารกองทุนฯ
-๒๕-

แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งโพธิ์
ตำบลทุ่งโพธิ์ อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช
หมวดที่ ๓ การสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	สถานที่ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPI)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
(บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	๓.๑๒ โครงการเดิน-วิ่งเฉลิมพระเกียรติฯ เทิดไท้องค์ราชินี
	- เพื่อส่งเสริมการออกกำลังกาย
- เพื่อสร้างความสามัคคีของคนในชุมชน
-เพื่อให้ประชาชนได้ร่วมแสดงความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์และรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ

	เด็ก เยาวชน ประชาชน ตำบลทุ่งโพธิ์ จำนวน ๒๐๐ คน
	ตำบลทุ่งโพธิ์
	- ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความตื่นตัวในการดูแลสุขภาพของตน
- ร้อยละ ๑๐๐ ของผู้เข้าร่วมโครงการได้แสดงความจงรักภักดีต่อสถาบัน
	- กิจกรรมเดิน-วิ่งเฉลิมพระเกียรติ ๑๒ สิงหามหาราชินี 
- อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 



	สิงหาคม  ๒๕๕๗
	๖๐,๐๐๐
	กลุ่ม อสม. ตำบลทุ่งโพธิ์



ผู้เสนอโครงการ...........................................................	............................................................................		ผู้อนุมัติ .............................................................
	              (                                )	                     (นายวินิตย์  นิลกรรณ์)			                              (นายสุชาติ  เกิดศิริ)
                              หัวหน้าโครงการ		                 กรรมการ/เลขานุการกองทุนฯ		  	            ประธานกรรมการบริหารกองทุน
-๒๖-
